
LA FORZA INTERIORE 
 
 
 
 
 

I MIEI MOVIMENTI SONO MOLTO LENTI, 
PIANO PIANO RIPRENDERE IL CAMMINO …. 
RESISTO E VADO AVANTI... 
 
SONO STANCO E HO TANTO DOLORE, 
DOPO L'INTERVENTO SONO COSTRETTO AL RIPOSO, 
HO VISTO LA MORTE IN FACCIA,RIPOSO,RIPOSO. 
 
HO FATTO MEDICARE LA FERITA, 
I PUNTI SONO ASCIUTTI, 
RIPOSO, RIPOSO E RESISTO. 
 
HO PROBLEMI DI SALUTE, 
SUPERERO' ANCHE QUESTO OSTACOLO, 
RESISTO, RESISTO E VADO AVANTI. 
 

 
 

CARMINE FORMATO 


